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Medvekultara

A katolikus egyhaz negyven nappal karacsony utéan, februar 2-an tartja Gyertyaszentelé Boldogasszony
linnepét. Eza datum szerte Eurépaban és Eszak-Amerikaban avallasi hagyomanyok melletta népiidgjarasi
megfigyelésekben is nagy szerepet kapott. A régiek generaciékon ativels, tobb szaz éves tapasztalata
szerint ugyanis, ha februérelején azid6 tiszta és napsiitéses, akkor az évszak tovabbirészében (jra zordra
fordulmajd, és hossz( télre lehet szamitani. Ha azonban borong6s, akkor hamarosan megérkezik a tavasz.
Mivel az akkoriak még a természet megfigyelésébdl szerezték az ismereteiket, és az allatok viselkedésébdl
igyekeztek minél tobb mindenre kdvetkeztetni, azok az idGjaras-elGrejelzésekben is fGszerepet kaptak.
Eurépaban els6sorban a medvéket, egyes helyeken a farkasokat, Eszak-Amerikaban pedig a mormotakat
figyelték megilyenkor. Anéphagyomany szerint, ha ezek az allatok a téli szallashelyiikrél kilépve meglattak
az arnyékukat — tehat napsiitéses id6 fogadta Gket —, megijedtek, és visszamenekiiltek aludni, mivel még
sokaigvarniuk kellett a tél végére. Bar a klimavaltozas az6ta joval kiszamithatatlanabba tette az idGjarast,
februarmasodikamaisatélhosszat megjosolo jelesnapként éla kdztudatban.

Allatkertiink hagyomdnyos rendezvényén a mackédrnyékot lessiik.

Télialom ésvalésdg

Atéli alom arra szolgal, hogy az allatok at tudjak vészelni a taplalékszegény id6szakot. Bar kézenfekvének
tlinhet, de nincs kdzvetlen kéze az évszakkal jaré hGmérsékletcsokkenéshez, amit azis bizonyit, hogy ha a
hibernacid soran az allattesthémérséklete talsdgosan lecsokken, akkor felébred, hogy megfelel6bb helyre
koltozhessen. A téli alom alatt a szervezet anyagcseréje jelentdsen lelassul, vagy teljesen le is allhat. A
szivverések szama, a légzésszam és a testhOmérséklet is lejjebb szall. Egyes kisemlGsok esetében a
testhémérséklet akar 32 °C-al is csokkenhet, ezzel szemben a téli alomra tér6 medvéknél csupan 3-5
fokkal; ezért a kutatok egy része a medvék téli pihenGjét nem is tartja valodi téli dlomnak. Valo igaz, hogy
mig példaul egy mogyords pele a téli hibernaci6ja soran alig reagal az ébresztgetésre, addig egy
barnamedvét nem ajanlatos piszkalgatni ilyenkor, mert az kellemetlen meglepetésekkeljarhat, azonban a
medvék esetében is tobbr6l van szé ilyenkor egy kis szunydkalasnal. Légzésszamuk és szivverésiik
jelentGsen lecsokken, taplalékot nem vesznek magukhoz, mivel ezekben a hénapokban az Gsszel
felhalmozott zsirraktaraikb6l élnek, és még a folyadék-sziikségletiiket is abb6l poétoljak. A veséik nem



termelnek vizeletet, a testiikben keletkez6 karbamidot
djra felhasznaljak aminosavak épitéséhez. A mély-
hibernacioba es6 allatokkal ellentétben viszont
vannak életfolyamataik, amelyeket a telelés valéban
nem érint. A nGstények példaul ilyenkor hozzakvilagra
kdlykeiket, és latjdk el anyatejjel a téli pihend
hatralevé egy-két honapos ideje alatt, anélkiil, hogy
kdzben teljesen felébrednének. Ha talalnak elegendd
taplalékot, a himek akar az egész telet ébren télthetik,
csupan akkor vonulnak el, ha az élelemforras valami
miatt elapad. Nem csak barlangokat vagy hegyoldalba
asott lregeket hasznalnak telelésre (ezeket elsé-
sorban avemhes ngstények részesitik elényben), hanem elegend6 lehet szamukra egy-egy szélvédett zug,
vagy bokoralja, aholmégaztis hagyjak, hogyahdbetemesse abundajukat.

Medvekultusz

Szamos kultdraban a medve az anyasag, a sziilés jelképe: nem csupan véletlen egybeesés, hogy az angol
nyelvben példaula,medve” f6név ésa,sziil” ige hangalakja és leirdsa s (bear) azonos. Ugy tartottak, hogy
amedve kolykei formatlanul sziiletnek, és az anyjuk nyalogatja 6ket bocs formajdra (aki latott mar Gjsziilott
medvét, aznemistaldlsemmimeglepGtebben ahiedelemben).

A szibériai népeknél, de egyes indian torzseknél is totemallat volt a medve, melyt6l sajat magukat
szarmaztattak. A Japanban élG ainuknal napjainkig fennmaradt a medvetor, medveiinnep Gsi szertartasa.
Az egészen fiatalon befogott medvebocsot jol tartottak mindenféle csemegével kb. egyéves koraig, majd
szertartasosan ledlték, és hisat elfogyasztottak. Hitlik szerint a medvetestbe kényszeriilt lelke igy
visszaszallhatottaz égbe.

Oroszorszag allegéridja évszazadok 6ta a medve: az 1980-as moszkvai olimpia kabalafiguraja is Misa
mackd volt. ElEszor 1553-ben, Shakespeare emliti dramaiban (V. Henrik, Macbeth) a medve altal
megtestesitve az orosz birodalmat. Az 1848/49-es szabadsagharc utan késziilt egy grafika, amelyen a
Magyarorszagotjelképezb nGalakot az orosz medve fogja le, hogy az osztrak kétfejli sas a szivébe d6fhesse
atort.



A magyarsag altal Goncolszekérkéntismert csillagképet szamos kultira Nagy Medveként ismeri. A medve
gbrog neve arktosz, s mivel e csillagkép segitségével hatarozhaté meg az Eszaki-sark, ezért lett az északi
sarkvidék neve Arktisz. A vele ellentétes p6luson levd Antarktisz neve is a medve sz6b6l szarmazik tehét,
nohaezenakontinensen sosem élt medve.

Ahogy Eurépaban a barnamedvéhez kotddik szamos népmese, hiedelem és legenda, gy az északi
sarkvidéken a jegesmedvéhez. Az inuitok (eszkimdk) mitoldgidjaban él egy képzelt lény, egy hatalmas,
tizlabd jegesmedve, Kokogiak, akit Rudyard Kipling ,tizlabl fehér szellem-medvének” nevez Kvikvern cim(i

novellajaban.

Minden bizonnyal a medve szdmos emberszer( vonasaval fiigg 6ssze, hogy gyakran szerepel nemcsak a
népmesékben, hanem amodern mesékbenis. Mindenkiismeri Micimack6tvagy a Dzsungel konyve Baldjat
(utébbirél nem mindenki tudja viszont, hogy nem barnamedve, hanem ajakos medve), de Fiillesmackéra is
sokan emlékeznekanépszer(ilengyel babfilm-sorozathél.

Forrds: https://www.davidjones.com/ Forrds: Royal Ontario Museum, vazlatot készitette E. H. Shepard, 1926.
Clive and Alison Beecham © The Shepard Trust gyiijteményébél

A magyar mesebeli mackdk sorat a szazadfordulén Sebdk Zsig-
mond meseh@se nyitotta meg. A Macké dr (kés6bb D6rmogo
D6motor) kalandjai tulajdonképpen ismeretterjesztd mese-
kdonyvsorozat volt, amely hazai és tavoli tajak latnivaloit mutatta
be a gyerekeknek az emberként viselked6 és utazgaté macko-
csalad kalandjain keresztiil. Kés6bbi mesemackdink kozott
talaljuk Bodd Béla ugyancsak utazgaté Brumijat, az iskolaba
késziil6 piszén-pisze Vackort Kormos Istvan verses meséjébal,

vagy Marék Veronika rajzoltjatékmackaéjat, Boribont.

Marék Veronika: Boribon és a 7 lufi, Forrds: Pagony.hu



Tobb mint szaz éve mar, hogy gyerekek jatékospolcanak nélkiilozhetetlen lakdja a jatékmacko, melyet
vilagszerte Teddy bear néven emlegetnek. A Teddy Theodore Roosevelt amerikai elnok beceneve volt, aki
igencsak szeretett vadaszni. 1902-ben egy vadaszaton a hajtok egy agyonhajszolt medvebocsot tereltek
elé, és egy fahoz kototték, hogy lGje le. Az elnGk azonban nem tartotta sportszer(inek lel6ni a szerencsétlen
allatot, hanem megkegyelmezett neki, egy szemfiiles jatékgyaros pedig az engedélyét kérte, hogy a
jatékmackojatennek emlékére rola nevezze el. Azigazéan régi, szaz éves vagy mégidésebb Teddy-mackdk a
gylijtok féltett kincsei.

Forrds: Google.com
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