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Sziasztok, attol tartok, elérkezett
az utolsoé bejegyzésem!

A gondviseld oridas egyre gyakrabban megy el hosszabb
idére otthonrdl, és ilyenkor véletlenll sem hagyja bekap-
csolva a gépet, amelyen irhatnék nektek. Egyébként ez
akar annak a jele is lehet, hogy nemsokara mi is vissza-
térhetlink az Allatkertbe, ami viszont nagyszer( hir!

A legelsd emlékeim is az Allatkerthez kotéd-
nek. Bar 1atni még nem lattam semmit, az
alom illatara, az anyukam tejének izére,
tisztogatd nyelvének simogatasara még
mindig emlékszem. Akkoriban még nemigen
elmélkedtink az élet dolgain, két szopizas
kdzobtt leginkabb csak hevertlink a testveér-
kéimmel, teli pocakkal egy rakason.

Kitalaljatok, melyik vagyok én?
Az, bizony! JJl tippeltetek!

Azota sokat fejlddtink, komoly bujocska-
zasi és fogodcskazasi gyakorlatra tettink
szert, amivel alapot teremtettink a
hosszu és eredményes életinkhdz. Gond-
visel®é oridsokat fogadtunk a csala-
dunkba, akikkel kicsit nehéz banni, de mar
megszoktuk dket. Csiszoltuk a jatéktuda-
sunkat is, a finom ragcsibdl is tdbbet
sikertl mar elnyernem, mint kordbban. igy
most mar elegendd id6é marad a kdvet-
kez6 fontos célkitlizésemre: a testtdmeg
gyarapitasra. Egy 6si patkanymondas
szerint ugyanis: az energia egyenld to-
megszer cél a négyzeten; és egy patkany-

csapat csaladféjének lenni nagyon sok Méina megkiizd a jol lezart régcsis dobozkaval,
energiaba kerul.




Kislitétt a nap, mehetink aludni!

Tudod-e?

Sokan hiszik azt, hogy mi, vandorpat-
kanyok akarmit megehetlink, amit csak
elénk tesznek, hiszen a természetben a
tulélés bajnokai vagyunk. Sajnos viszont
ami masnak finom csemege, az lehet, hogy
nekUnk lassan vagy gyorsan 6l6 méreg.
Példaul a csokoladé és mas édességek, a
magas cukortartalmu gyimolcsdk (ana-
nasz, sz4&l6, banan) mind nagyon karosak
vagy veszélyesek, ahogy a magas zsirtar-
talmu dolgok is - az olajos magvak tulzott
fogyasztasat is ideértve -, komoly egész-
ségkarosodassal jarhatnak a szamunkra. A
puffasztd hatasu zéldségfélék (hlvelyesek,
kaposztafélék stb.) gyomorrepedést okoz-
hatnak neklnk, de még a magas C-vitamin
tartalmu gyimolcs és zoldségféléket is
kertlntnk kell.

Bucsuzom, eljoétt a lefekvés ideje.
Legkozelebb élében taldlkozunk!

Ha az elalvdas nehezen megy, keress segitséget!

Figyeld meg!

Mi, vandorpatkanyok a ragcsalok kdzé tar-
tozunk, ami az alsé és felsé allkapcsunkban
két-két, egyfolytaban ndévekvd, acélnal is
keményebb, éles metszéfoggal jar. A
természetben kemény héju magok és
termések feltdrésére hasznaljuk a fogain-
kat, amelyektdl hamar a tovikig kopnanak,
emiatt kell, hogy folyamatosan ndévekedje-
nek. Ha elfogy a ragcsalnivald, a fogaink
annyira tulnéhetnek, hogy hasznalhatat-
lanna valnak, és bennunk is kart tehetnek.
Emiatt barmit megragcsalunk, amin kop-
tatni tudjuk 6ket.

Bodza a hordozo zsebérdl zsakmanyolt gombrol
hamozza le lelkesen a szévetboritast.

Ha szeretnél taldlkozni Kékdércsinnel, a Patkdny a
labirintusban cim( Légy-ott! program alkalmaval
megteheted a Varazshegy Felfedez6k terében.

Ha szeretnél az o6rids gondviselénk lenni, sok
hasznos tanacsot taldlhatsz hozza ezen az oldalon:

https://www.patkanyvarazs.com/

Fényképek: FUldp Zita és Demjén Zsofia
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