EUROPAI HULLADEKCSOKKENTESI HET AZ ALLATKERTBEN
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Ojrahasznositas kézmiives foglalkozasokon

26ld Mihely

Az Allatkert Z6ld Mlhelye 2019 8sze 6ta m(ikddik hivatalosan, éppen az Eurdpai Hulladékcsokkentési Hét
nyljtotta elnevezésének apropdjat, de mar azt megel6zéen is a ,z6ld”, kdrnyezetvédG-Gjrahasznositd
filozofia hatarozta meg miikodésének alapelveit.

A 76ld Mlhelyben folyd munka - targyalkotdsok rendezvényeken, el6adasokkal egybekotott
foglalkozasok, mini kiallitds — szervesen illeszkedik az Allatkert oktatasi és rendezvényes kinalatadhoz,
azok ismeretdtadasi, szorakoztatasi oldalat egésziti ki a hulladékos szemléletdi manualis
foglalkoztatassal. Alapanyag igénye igy elsGsorban papirfélék, textilek, kiilonb6z6 miianyagok, parafa,
Uveg és fém.

Digitalis Allatkert

2020 nyaran a FANK Digitalis allatkert cim( online sorozatdban az 6sszes kézm(ives alkotas (kiilonféle
nehézségl allat- és novényfigurak, épliletek és egyéb aprd kiegészit6k) a Zold Mihelyben sziiletett,
elsoprd tobbségében Gjrahasznositott alapanyagokbél. Oszi sorozatunk, az Allatkerti vilag is targyalkotés
tertiletén részben a Z6ld Mlhely szellemiségét viszi tovabb.

A kiilonféle rendezvényeken és foglalkozasokon minden latogatéra, ezen beliil —a prevenci6 jegyében-
elsésorban a gyerekekre prébalunk hatni tizenetiinkkel: a természet- és kornyezetvédelem egymast
kiegészitd, egyben egymast feltételez6 kategoridk, s ennek szellemében minden teriileten, ahol csak
lehet, ki-ki a sajat eszkdzeivel ennek érdekében cselekszik.

Gyjtogetés és Gjragondolas

gy a zold Mdhely is felvallalja a gyljtogetést (papir, textilek, tvegek, stb.) majd ezek kreativ
djragondolasaval Gj érték teremtését. A hulladékokkal mint eréforrasokkal valé munka nagyfokd
kornyezeti tudatossagot tételez fel és kivan, hiszen a folyamatosan termel6dé alapanyagokat gydijteni,
raktarozni, szelektalni kell, s az elkészitendd Gj targynak, jatéknak illetve ezek tervezGjének, a
kézmdlvesnek, a hulladékok nydjtotta lehetoséghez kell alkalmazkodnia.

A 76ld Mihelyben folyé munka soran a targyalkotasok javarészt nem ,6ncéliak”, azaz az elkészitett
alkotas vagy valamilyen egyszer( jaték, vagy hasznalati targy. Persze a gyakorlas, a manualis készségek
fejlesztése Onmagaban is eredmény.

Szabaszati hulladékok

A szabaszati hulladékok felhasznalasaval rengeteg nyersanyagot takarithatunk meg, s a koltségkimélés
minden szervezet, intézmény szempontjabél fontos szempont kellene, hogy legyen. Kisebb-nagyobb
figurdkat — viragok, allatkak, ujjbabok, levelek, dekoraciés elemek - készithetiink bel6liik, de a foltvarras
papirtechnikai lehet6ségét is kihasznalva, akar kozosségi alkotas is sziilethet az aprd hulladékokbdl. Az
eredetileg varrasra tervezett technikat némileg maédositva, elGszor papirral és ragasztassal, tehat
leegyszer(lisitve ismertetjik meg a gyerekekkel, a varras inkabb tabori vagy otthoni keretek kozott
megvaldsithato technika. A szabészati hulladékok egyszer(, kisebb méretli hasznalati targyak alkotasat is
lehet6vé teszik: kulcstartok, tlparnak, fedofogok, taska-16gok, hlitmagnesek is kikeriilhetnek a szorgos
alkotok kezébol.
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Team munka

A Z6ld M(helyben az oktatasi, pedagdgiai feladatokhoz és a tematikus rendezvényekhez mi a manualis
oldalrél kozelitiink. Mivel manapsag a "munka vilagdban" mind nagyobb hangsdly tevédik a teamben foly6
tevékenységekre, az ehhez valé hozzaszoktatast mar az iskolaban el kell kezdeni. Ennek egyik gyakorld
terepe lehet a kozos kézm(ives-manualis alkotasok létrehozésa, ahol a gyerekek békés, nyugodt, derdis
korilmények kozott élhetik at a részfeladatok nagy egésszé dsszedllasanak élményét. Ez az iskolakban -
sajnos - a sokszor nagyon feszes tanmenetek, tantervek miatt kevésbé kivitelezhetd, mig nalunk egy - egy
alternativ foglalkozas vagy éppen allatkerti "jeles nap" keretében, a teljesitmény kényszerétol
megszabadulva, 6romteli médon kiprébalhaté.

J6 példa volt erre idén marcius elején, a Vadvilag Napja - Biodiverzitas témakor mentén létrehozott, kb. 200
gyermek keze munkéjat egybeépité tematikus papirmozaik. A jovében is szeretnénk minél tobb ilyen
kozos alkotassal megdrvendeztetni a hozzank latogaté iskolasokat.




Europai Hulladékcsokkentési Hét 2019

A rendezvényeken mind a felnGtteket, mind a gyermekeket, csalddokat igyeksziink bevonni az ilyen k6zés
alkotasokba. Igy volt ez tavaly is a Hulladékcsokkentési Héten, ahol tébb mint 1000 kupak
felhasznalasaval készilt el a "Kupakvirdg", kicsik-nagyok és felnGttek jokedvii kalapalasanak
eredményeként. A Kupakvirag egyben fotdpont, ahol a rendezvény elmdltaval is szamos latogatonk
fotdztatta le magat allatkerti sétajanak emlékeként.




Készits krampuszt!

A Mikulas minden évben ellatogat az Allatkertbe, igy ehhez az eseményhez kot§d6 kézmives foglalkozast
is terveztiink mar tobb alkalommal. Idén maradék-textil készletiinkb6l egy olyan, mosolygds
krampuszfigurat ajanlhatunk az érdekl6d6 latogatoknak, melynek minden alapanyaga szabaszati
hulladék.

Ha Mikulas figurat, rénszarvast vagy zsakot szeretnénk késziteni, rengeteg otletet, segitséget merithetiink
akar az internetr6l, akar kiilonféle barkacs Gjsagokbdl, folydiratokb6l. Mi most a téli innepkor egy masik
alakjat emeltiik ki: a krampuszt, ezt a csintalan kis figurat, aki a Mikulas koriil sertepertél, keze ala
dolgozik, segit kiosztani a rengeteg ajandékot, és mindig kész valami apré csinytevésre.

Sziikséges alapanyagok és eszkozok
fekete filcanyag, piros selyem maradékok, gombok, pici homokszin polaranyag, maradék fonal, sablon,
szabokréta vagy vilagos, puha ceruza, td, cérnak, olld, ragasztd

A fot6n lathaté sémat masold at egy kartonpapirra, 12 cm a magassaga. Vagd ki, és helyezd a fekete
anyagra, gy, hogy kétszer is ki kell férnie! A korberajzolashoz a legjobb a szabdkréta vagy egy kopott,
lapos szappan, de ha ez nincs, akkor valamilyen vilagos ceruza is megteszi. A fekete anyag lesz a krampusz
teste, a piros selyembol a végtagokat és a farkincajat fogjuk elkésziteni.




A farok a legegyszeriibb harmas fonédssal késziil, a selyemdarab
hossza kb. 16-18 cm, szélessége kb. 7 cm. A fonas révén picit veszit
a hosszabél, és sikbeli formabél térbelivé valik. Igy az elkésziilt
farok nekem 14 cm-es, a végén a bojt kb. 2-2,5 cm. A fonas végét,
még a bojt eldtt varrassal, azonos szind, tehat piros cérnaval
dolgoztam el. A végtagokkal kicsit tobbet kell dolgozgatni, de ez
sem nehéz, ha annak érzed, kérj segitséget! A karok-labak egy
sodrathol késziilnek, melyet a végtagok nagysaganak aranyaban
fogunk szétvagni. En egy 105-110 c¢m hosszl, piros selyem
szabaszati hulladékb6l dolgoztam, de mas vékony, pl. p6lé anyag
is megteszi, lényeg, hogy kelléen puha, sodorhaté legyen.

Az anyagot rogzitsd egy biztos ponthoz, lehet az egy kilincs vagy
radiatorcs6, lényeg, hogy meg tudd fesziteni a sodrasra szant
textilcsikot. Mikor kikototted, utana tartsd feszesen és egy iranyba
kezd el sodorni, és sodord, sodord egészen addig, mig a kordbban
egyenes anyag "osszeugrasra" készen nem all. Ezt ellendrizheted is
munka kézben, gy, hogy a sodrat feléhez téve egy ujjad, engeded,
hogy 6sszeugorjon a textil. Ha még tdl laza, nem tekeredik szépen
0ssze, akkor hizd vissza és folytasd a sodrast.

Erdemes ezt az egyszer(i technikat elsajatitani, mert nagyon dekorativ, er8s zsinért kapunk
végeredményként, amibdl nyaron példaul remek karkotGket is alkothatunk. Ha kellGen egyenletes és szép
a selyemsodratunk, akkor lekotjiik a fix pontrol és varrassal dolgozzuk el a végét.

A végtagokat mas-mas szinnel varrjuk el: én a karokat piros, a labvégeket fekete cérnaval rogzitettem. A
piros zsindrt csak akkor vagjuk szét, mikor mar elvarrtuk, kiilénben szétugrik a sodrat. A sodras
eredményeként a zsinér 45-46 cm, nem felezziik, hanem a karoknak révidebb (21-22 cm), a labaknak
hosszabb (24 cm) részt hagyunk, igy varrjuk el.

A sodras és fonas utan egy Gjabb textiltechnika, a varras kovetkezik, és ez mar a krampusz 6sszeallitasat
jelenti. Ha a fekete alappal azonos szin(i cérnaval varrunk, akkor a figurank babszer(ibb lesz, mig ha mas
szinnel, pirossal vagy akar fehérrel dolgozunk, akkor inkabb "rongybaba" jelleget adunk neki.

A varrast az egyik vallnal kezdjiik, a cérna végén levé csomot elrejtve, beliilr6l kezdjiik a varrast, majd
kovetkezhet az egyenletes, lehetdség szerint apr6 oltogetés. Korbevarrjuk a fejét, a szarvakat - ez talan a
legnehezebb, ha ezen tdl vagyunk, mar nagyon konny( lesz. A méasik vall végéig tart az elsd varrds rész.
Kitomjiik a fejét, nem nagyon, csak annyira, hogy a szarvacskaknak hatarozott tartasa legyen, ez nagyon
fontos a kis figura karaktere miatt.

A kar-zsinort behelyezziik a testbe, ellendrizziik, hogy kétoldalt egyforma-e a hossza. Ha igen, akkor par
Oltéssel vagy ragasztassal rogzitjiik a fekete filc-testhez. Ezutan ismét varrunk, a krampusz mindkét oldalat
0sszelltogetjiik, majd kitdmijiik, ne tilsagosan, hiszen alulra még a labakat is be kell erdsiteniink.

A lab-zsinért félbe hajtjuk és a helyére téve, ellenGrzés utan, a karokhoz hasonléan varrassal vagy
ragasztassal rogzitjik. A révid nadrag belsé ive maradt méar csak hatra, ha még szeretnénk toméanyagot a
testbe tenni, akkor ez az utolsé alkalom.

Mi kukoricaval tomtiik ki a krampuszunkat, ez picit nehezebb és igy stabil {ilést biztosit. Miutan bevarrtuk
az utolso résztis, mar csak a farok felergsitése maradt, én ezt is varrni szoktam, er6sebb és biztosabb, mint
a ragasztas. "Fejjel lefelé" varrom a farkincat, igy, mikor lehajtom, picit elall a testt6l és mokasabb
megjelenést biztosit.






Tal vagyunk a munka nehezén!

Ezutan mar csak a finom részletek kialakitasa van hatra. Az arc homok- vagy nyers szin( filc, polar vagy
mas, nem foszl6s anyagbol késziil. Sablonként egy kupakot hasznaltam, ez minden haztartasban akad.
Kivagas utan probaljuk a helyére, ha tal nagy, még formalhatjuk, ha nem kerek arcot szeretnénk, akkor még
ragasztas el6tt praktikus véglegesre alakitani. A fotokon lathatd, hogy tobbféle médon készithetiink arcot:
bozontos frufruval, anélkiil, piros orcaval, kacsintds vagy csodalkozés szemmel - ki-ki kedve szerint.

A krampusznak csinos zsabdja, akar mellénykéje is lehet, ha kis masnit tesziink a nyakaba, akkor
elegdnsabb, gombjai is feldobjak az amuigy "komoly" fekete viseletét.




Az elkésziilt krampuszt a Mikulas érkezésekor kiteheted az ablakba vagy a cipdd, csizmad orréra, széaraba,
és a Mikulas majd csodalkozik, hogy is keriilt ide az 0 kis segédje.

Jo alkotast kivanunk!



